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Matières premières et espèces utilisées 
pour la fabrication

Synonyme Partie de plante Dilutions
(application orale, 
gouttes / spray) 1

Catégorie 
de
remise

Contre-indications (CI), effets indésirables (EI), 
interactions (IA), recommandations d'utilisation; 
remarques

Abies alba Abies pectinata Bourgeons D1 D
Acer campestre Bourgeons D1 D
Aesculus hippocastanum Bourgeons TM, D1 D
Alnus glutinosa Bourgeons D1 D
Betula pendula Betula verrucosa Bourgeons TM, D1 D
Betula pubescens Bourgeons ou 

Radicelles
TM, D1 D

Carpinus betulus Bourgeons TM, D1 D
Castanea sativa Castanea vesca Bourgeons TM, D1 D
Cornus sanguinea Bourgeons D1 D
Corylus Avellana Bourgeons TM, D1 D
Crataegus laevigata Crataegus oxyacantha Bourgeons TM, D1 D
Fagus silvatica Bourgeons TM, D1 D
Ficus carica Bourgeons D1 D EI: rares cas de photosensibilisation.
Fraxinus excelsior Bourgeons TM, D1 D
Juglans regia Bourgeons D1 D Ne prendre qu'après dilution avec de l'eau.
Juniperus communis Jeunes pousses TM, D1 D CI: grossesse, atteinte rénale préexistante,

maladies rénales inflammatoires.
Olea europaea Jeunes pousses TM, D1 D
Pinus mugo Pinus montana Bourgeons D1 D
Platanus orientalis Bourgeons TM, D1 D
Populus nigra Bourgeons D1 D CI : hypersensibilité aux bourgeons de peuplier noir,

à la propolis, au baume du Pérou et aux salicylates.
EI : réactions cutanées allergiques occasionnelles.

Quercus robur Quercus pedunculata Bourgeons TM, D1 D Ne pas en prendre pendant plus de 4 semaines de suite.
Ribes nigrum Bourgeons TM, D1 D
Rosa canina Bourgeons TM, D1 D
Rosmarinus officinalis Jeunes pousses TM, D1 D CI: pas pour les nourrissons

de moins d'1 an.
Rubus fruticosus Jeunes pousses TM, D1 D
Rubus idaeus Jeunes pousses D1 D
Secale cereale Radicelles D1 D
Tilia tomentosa Tilia argentea Bourgeons TM, D1 D
Ulmus minor Ulmus campestris Bourgeons TM, D1 D
Vaccinium vitis ideae Jeunes pousses D1 D
Viscum album Bourgeons TM, D1 D CI: TM : allergie aus préparations à base de gui.

EI: TM: réactions d'hypersensibilité.
Vitis vinifera Bourgeons TM, D1 D

Note de bas de page

1 Seules les dilutions spécifiées et le mode d'administration et les formes pharmaceutiques indiquées dans l'en-tête de la liste sont autorisés.
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