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Das Team der Abteilung Komplementär- und Phytoarzneimittel (KPA) 

Die Abteilung Komplementär- und Phytoarzneimittel besteht aus 12 Mitarbeitenden. Alle Gesuchstypen 
(Neuanmeldungen, Änderungsgesuche), Anfragen und Firmenmeetings im Bereich Komplementär- und 
Phytoarzneimittel werden durch dieses Team bearbeitet.  
 
 
 
Zugelassene Komplementär- und Phytoarzneimittel, ohne Meldeverfahren  
(2019 bis 2021) 
 

 
Die grösste Gruppe unter den zugelassenen Komplementär- und Phytoarzneimitteln (ohne Meldeverfahren) 
stellen aktuell die Homöopathika1 (43%) dar, gefolgt von den Phytoarzneimitteln (30%) und den Anthropo-
sophika (26%). Asiatika und Arzneimittel anderer komplementärmedizinischer Therapierichtungen2 machen 
weniger als 1 % aller zugelassenen Komplementär- und Phytoarzneimittel aus. Die Zahlen der zugelassenen 
homöopathischen und anthroposophischen Arzneimittel umfassen Arzneimittel mit und ohne Indikation.  
 

  

                                                
1 Homöopathische, homöopathisch-spagyrische / spagyrische Arzneimittel, Arzneimittel der Schüsslertherapie 
2 Arzneimittel der Gemmotherapie 
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*   davon 181 Arzneimittel ohne Indikation 
** davon 313 Arzneimittel ohne Indikation 
 
      Für 2019/2020 wurden die Arzneimittel  
      ohne Indikation nicht separat erhoben. 
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Abgeschlossene Zulassungsverfahren 
Komplementär- und Phytoarzneimittel mit Indikation (2019 bis 2021) 
 

Die im Berichtsjahr zugelassenen Komplementär- und Phytoarzneimittel enthalten bekannte Wirkstoffe und 
wurden in vereinfachten Verfahren zugelassen. Es wurden keine Arzneimittel mit neuem Wirkstoff zugelas-
sen. 2021 wurde erstmalig ein Phytoarzneimittel mit Indikation im Meldeverfahren nach Art. 15 Abs. 1 Bst b 
HMG zugelassen. 
 
 
 
Neuzulassungen von Komplementärarzneimitteln im Jahr 2021 

Zulassungs-
nummer 

Name Anwendungsgebiet 

67364 Gemmo, Menopause,  
Spray zur Anwendung in der 
Mundhöhle 

Gemäss dem Therapieprinzip der Gemmotherapie 
unterstützend bei Wechseljahrbeschwerden wie 
beispielsweise Hitzewallungen. 

67592 Selomida Ferravita,  
Pulver zum Einnehmen 

Gemäss dem biochemischen Therapieprinzip nach Dr. 
Schüssler zur Unterstützung der Eisenaufnahme bei 
Neigung zu Eisenmangel, der Blutbildung sowie zur 
Reduzierung der damit einhergehenden Symptome 
wie Müdigkeit, Schwäche, Blässe und kalten Händen 
und Füssen. 

67812 Similasan Reisekrankheit, 
Globuli 

Gemäss homöopathischem Arzneimittelbild bei Reise-
krankheit (Auto, Flugzeug, Schiff, Eisenbahn usw.) mit 
Symptomen wie Übelkeit, Erbrechen und Schwindel-
gefühl. 

67813 Similasan Reisekrankheit, 
Tabletten 

Gemäss homöopathischem Arzneimittelbild bei Reise-
krankheit (Auto, Flugzeug, Schiff, Eisenbahn usw.) mit 
Symptomen wie Übelkeit, Erbrechen und 
Schwindelgefühl. 

1

0

0

12

0

0

1

1

17

0

0

0

0

15

0

0 5 10 15 20

Verfahren nach Art. 15 Abs. 1 Bst. b
HMG

Verfahren nach Art. 14 Abs. 1 Bst.
abis-quater HMG

Verfahren nach Art. 13
(im Ausland zugelassene

AM und Verfahren)

NA BWS

NA NAS

2019 2020 2021 * davon 5 Co-Marketing Arzneimittel 
 

    Für 2019/2020 wurden die Co-Marketing- 
    Arzneimittel nicht separat erhoben. 

* 



 
 
 
 

4 
 

 
 
 
Neuzulassungen von Phytoarzneimitteln im Jahr 2021  

Zulassungs-
nummer 

Name Anwendungsgebiet 

68190 Essenssia, comprimés pelliculés En cas de baisse d`humeur. 
68194 Fomina, comprimés Lors de troubles de la ménopause. 
68195 Namtab, comprimés pelliculés En cas de difficultés de l’endormissement, troubles du 

sommeil ainsi que sommeil agité. 
68300 Sidroga Brennesselblätter lose 

2-4 g / Einzeldosis 
Zur Erhöhung der Harnmenge bei leichten Harnwegs-
beschwerden. 

68487 Claragine, Filmtabletten Zur Behandlung der Symptome von Heuschnupfen 
(allergische Rhinitis). 

 
 
 
Zugelassene Komplementärarzneimittel ohne Indikation im Meldeverfahren  
(2019 bis 2021) 

 
Asiatische Arzneimittel im Meldeverfahren 
Seit dem 01.10.2021 können TCM-Arzneimittel ohne Indikation mit dem Programm HOMANT Asia im Melde-
verfahren eingereicht werden.  
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67986 Gemmo Schlaf & Beruhigung, 
Spray zur Anwendung in der 
Mundhöhle 

Gemäss dem Therapieprinzip der Gemmotherapie bei 
Ein- und Durchschlafbeschwerden, innerer Unruhe 
und Ängstlichkeit. 

67993 Gemmo Magenbeschwerden, 
Spray zur Anwendung in der 
Mundhöhle 

Gemäss dem Therapieprinzip der Gemmotherapie 
kann Gemmo Magenbeschwerden unterstützend bei 
Magenbrennen, saurem Aufstossen und zur Entspan-
nung bei nervösen Magenbeschwerden angewendet 
werden. 

68079 Gemmo Gelenkbeschwerden, 
Spray zur Anwendung in der 
Mundhöhle 

Gemäss dem Therapieprinzip der Gemmotherapie bei 
Erwachsenen zur Linderung von Gelenkbeschwerden 
infolge von Arthrose und Gicht. 

68409 Arteria-vita N, Hartkapseln Nach den Therapieprinzipien der Tibetischen Medi-
zin bei Durchblutungsstörungen. 

* beinhaltet homöopathisch-spagyrische, spagyrische  
    Arzneimittel und Arzneimittel der Schüsslertherapie 
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